DUS | Daha-Uzun-Stres

2026 Icin DUS Sinavi Sayisi Yilda Bir Defaya Diisiiriildii

DUS sinavinin 2026’'da yilda bir kez yapilacagi aniden
duyuruldu.

Bu karar yalnizca bir takvim degisikligi degildir; gencg
meslektaslarimizin aylarca yaptigi planlari, gelecege dair
kurdugu umutlari ve calisma dizenlerini dogrudan etkileyen
ciddi bir belirsizliktir.

Gen¢ dishekimleri zaten uzun suredir guc¢ kosullar altinda
meslege tutunmaya calisiyor.

Kontenjanlarin kontrolsluz bicimde artirilmasi mezuniyet
sonrasli issizligi her yil daha goOrunir hale getiriyor.

Bir yanda is bulma kaygisi, diger yanda kotilesen calisma
kosullari..

Tuam bunlarin ortasinda DUS sinavina hazirlanan gen¢ hekimlerin
sirtina eklenen her yeni belirsizlik, yuku daha da
agirlastiriyor.

Geng dishekimlerimizin gelecek planlarini direkt olarak
etkileyen bu tarz kararlarin hicbir istihdam, talep ve ihtiyac
calismasi yapilmadan alinmasi kabul edilemez.

Bugiin gencler, meslege dair umutlarini korumaya calisirken,
karsilarina c¢ikan her vyeni belirsizlik “normal” gibi
sunuluyor.

Oysa normal olan; oOngoriilebilir, adil ve planlanabilir bir
meslek gelecegidir.

Birlik Grubu olarak:

» Gen¢ dishekimlerinin sesinin duyulmasini,


https://birlikgrubu.org/dus-daha-uzun-stres/

= DUS planlamasinin degerlendirilmesini,

= Dishekimligi egitiminde kapasite artisinin gercekci
planlarla yapilmasini,

» Kontenjan politikalarinin kamusal bir ciddiyetle ele
alinmasini,

= Gen¢ hekimlerin is bulabildigi, insani kosullarda
calisabildigi bir meslek duzeninin olusturulmasini
1srarla talep ediyoruz.

Bu mesele yalnizca genc¢ meslektaslarimizin degil, tum dis
hekimliginin gelecegidir.

Belirsizlik degil; bilimsel, seffaf ve Ongdorilebilir
politikalar istiyoruz.

Tanitim ve Bilgilendirme
Faaliyetleri Hakkinda Yeni
Yonetmelik

Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkinda Yeni Yénetmelik
Yayimlandi

12 Kasim 2025 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan diizenleme ile
tanitim ve bilgilendirme faaliyetleri hakkinda baz:i
degisiklikler yapildi.
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Reklam ve tanitim ayrimi duzenlemeyle biraz daha netlesti.
Iste yeni diizenlemede 6ne cikan bazi maddeler..

Reklam Yasak, Bilgilendirme Serbest

» Saglik alaninda ac¢ik veya ortulid reklam yapilamaz.
Yalnizca bilimsel, etik ve bilgilendirici icerik
paylasilabilir.

“En iyi, en yeni, en hizl1” gibi abartili ifadeler
yasaklandi.

Dishekimleri Icin Temel Sinirlar

- Kampanya, indirim, hediye, c¢ekilis gibi pazarlama
yontemleri yasak.

« Hasta yorumlari, degerlendirmeleri tanitim amaciyla
kullanilamaz.

= Paylasimlarda yalnizca adres, iletisim, uzmanlik alanzi,
calisma saatleri gibi temel bilgiler bulunabilir.

= Ucret bilgisi veya hizmet paketi sunulamaz.

“Oncesi-Sonrasi1” Gorsellerine Yeni Kural

= Kullanilan gorseller icin yazili onam formu alinmali.

» GOrseller ayni ortamda, ayni teknik kosullarda cekilmeli
ve tarih belirtilmeli.

 Filtre, makyaj veya gorsel manipulasyon kesinlikle
yasak.

» Paylasilan gorsellerde yorum, begeni ve yeniden paylasim
etkilesimi kapatilmalzi.

Yeni Acilan Klinikler

» Yeni acilan saglik tesisleri, acilis tarihinden sonraki
ilk bir ay boyunca yonetmelik hukumlerine uygun bicimde



sponsorlu tanitim ve bilgilendirme yapabilir.
= Bu surenin ardindan sponsorlu icerikler yasaktir.

Ucret, Indirim ve Paket Tanitimi Yasak

“Implant + beyazlatma paketi” gibi promosyonlar artik
paylasilamaz.

Hizmetlerin ucretli, indirimli veya kampanyali bicimde
duyurulmasi reklam sayilar.

Uluslararasi Tanitimda Ek Kurallar
Yurt disina yonelik paylasimlar ayri site veya

hesaplarda, Turkce disindaki dillerde yapilabilir.
 HealthTurkiye logosu ve Bakanlik yetki belgesi gorunur

olmalidir.
Yurt 1ic¢i hedefleme ve otomatik genisletme
kapatilmalidir.

Tesvik mi, Ceza mi?
Performans mi, Dayatma mi?

Kamuda calisan dishekimlerinin toplu sozlesmesinde yer alan
“tesvik ek o0demesi ortalamadan alinir” ifadesi, calisanlarin
performansa dayali tesvik odemelerinin kurum ortalamalari
Uzerinden yapilmasini Ongoruyordu.
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Cinar Icin Birlikteyiz!

Dishekimi Mehmet Kirazoglu'nun yavrusu minik Cinar, henliz 7
gunlukken SMA Tip 1 tanisi aldi.

Cinar’in en buyuk umudu ise yalnizca yurt disinda uygulanan ve
oldukca masrafli bir tedavi yontemi olan Zolgensma tedavisi.

Kirazoglu ailesi vakit kaybetmeden bir yardim kampanyasi
baslatti ve kisa sure once bu kampanyanin Valilik izinleri de
alindi.

IBAN Numaralari

Tirk Lirasz:

TR10 0001 2001 3990 0001 1140 50
Dolar:

TR30 0001 2001 3990 0023 0026 13
Euro:

TR50 0001 2001 3990 0035 0015 41
Pound:

TR20 0001 2001 3990 0037 0000 87

» Alici: Mehmet Kirazoglu
= Aciklama: Cinar
« SWIFT Kodu: TRHBTR2A

Maddi Destek Disinda Ne Yapabilirim?

Cinar icin dizenlenen kampanya, @smacinarbebek Instagram
hesab1i Uzerinden yuratalayor.

Hesabi takip edebilir ve hesaptaki gonderilerin daha genis
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kitlelere ulasmasini saglayabilirsiniz.



